Programele de sprijinire a tinerilor si

parintilor din Portugalia




4.1 Care sunt structurile existente in Portugalia pentru sprijinul tinerilor?

O serie de organizatii locale ofera sprijin tinerilor locali, cat si celor migranti.

Serviciu telefonic de traducere- Serviciul poate fi efectuat spontan sau cu programare.
Poate fi accesat de exemplu, pentru o intdlnire cu un parinte sau tutore care nu intelege

portugheza sau pentru o conversatie cu un copil sau un tanar care nu intelege portugheza

Cursuri pentru adulti de invatare a limbii portugheze - cursuri fizice gratuite, destinate
tinerilor, cu varsta de peste 15 ani si adultilor (de exemplu, parintilor);

Curs online de limba portugheza - cursuri online de portugheza, engleza, spaniola si araba,
gratuite si fara restrictii de varsta;

Programul Optiuni - proiecte locale de incluziune sociala pentru copii si tineri din contexte
socioeconomice vulnerabile, si care lucreaza deseori in parteneriat cu scolile;

Programul Mentori pentru Migranti- programe prin care poti primi sprijin personalizat
pentru nevoi specifice de la un voluntar apartinand societatii gazda

Casa de Tineret din Gondomar- Principalele activitati desfasurate in Casele Tineretului
sunt Atelierele de arta plastica, Sesiuni de formare si instruire, Workshop de angajare,
Acces gratuit la Internet, Cursuri de competente digitale, Intruniri si conversatii informale,
Ora povestilor si Tabere de vard;

Scoala Europeana- Programul se adreseaza elevilor de liceu, Tn sfera cetateniei active si
consti in simularea muncii deputatilor europeni. Tn prima fazi, competitia se desfasoara
la nivelul districtului sau regiunii, urmata apoi de o competitie la nivel national Tn cadrul
Parlamentul Portughez;

Programul Tinerii Creatori - promoveaza crearea de oportunitati eficiente de diseminare a
muncii tinerilor creatori in tara, care au de obicei un acces limitat la circuitele culturale.
Programul promoveaza dezvoltarea artistica a tinerilor creatori nationali si isi propune sa
incurajeze participarea acestora la activitdti culturale si artistice;

Programul Acum Noi (Agora NOs) - se adreseazd entitatilor care intentioneaza sa
promoveze munca de voluntariat si tinerilor care doresc, prin participare, sd dobandeasca
competente;

Dezbate Orasul tau- Laborator de idei cu tineri, factori de decizie si tehnicieni municipali
pentru a dezbate si a crea impreuna idei pentru politicile de tineret din Porto. Aceasta



https://www.acm.gov.pt/-/servico-de-traducao-telefonica?doAsGroupId=10181&refererPlid=11423&controlPanelCategory=current_site.content
https://www.acm.gov.pt/-/programa-ppt-portugues-para-todos
https://pptonline.acm.gov.pt/
https://www.acm.gov.pt/-/escolhas
https://www.acm.gov.pt/-/programa-de-mentores-para-imigrantes
https://www.cm-gondomar.pt/atividade-municipal/juventude-tempos-livres/casas-da-juventude/
https://ipdj.gov.pt/euroscola
https://ipdj.gov.pt/programa-jovens-criadores
https://ipdj.gov.pt/agora-nós
https://www.cm-porto.pt/juventude-projetos/debate-a-tua-cidade

activitate include principii si practici de invatare non-formalad si sprijina dezvoltarea
cetateniei, a abilitdtilor personale si sociale;

Scoala Superputerilor- Un program de invatare, mentorat si voluntariat, care vizeaza
descoperirea si exteriorizarea superputerilor fiecarui tanar si in acelasi timp dezvoltarea
unor proiecte cu impact in comunitate. Porto se alaturda Miscarii Transformers pentru a
implementa Scoala Superputerilor si a prezenta proiectele finale la Festivalul TNT.



https://www.cm-porto.pt/juventude-projetos/escola-de-superpoderes

