
 

पोर्चुगलमा शिक्षा प्रणाली 
  



 

४.१: पोर्चुगल श िंहावलोकन: 

पोर्चुगल आधिकारिक रूपमा पोर्चुगल गणतन्त्र दधिण-पधिम यचिोपमा इबेरियन प्रायद्वीपमा अवस्थित एउटा 

देश हो। यो मचख्य भूधम यचिोपको पधिमी सावुभौम िाज्य हो, पधिम ि दधिणमा एट्लास्िक महासागि ि उत्ति 

ि पूवुमा से्पनको धसमाना िहेको छ। 

पोर्चुगल इबेरियन प्रायद्वीपको सबैभन्दा पचिानो िाष्ट्र  िाज्य हो ि यचिोपको सबैभन्दा पचिानो मधे्य एक हो, यसको 

िेत्र प्रागैधतहाधसक कालदेस्ि धनिन्ति बसोबास, आक्रमण ि लडाइँ भएको छ। यो पूवु-सेस्िक ि सेस्िक 

माधनसहरूले बसोबास गिेको धियो, फोधनधशयन-कािाुधगधनयनहरू, प्रार्ीन ग्रीकहरू ि िोमीहरूले शासन 

गिेका धिए, जसलाई सचएबी ि धभधसगोधिक जमुधनक माधनसहरूको आक्रमणले पछ्याएको धियो। इबेरियन 

प्रायद्वीपको मचस्िम धवजय पधछ, यसको अधिकाांश िेत्र अल-अन्डालसको भाग धियो। 

पोर्चुगलले लगभग 250 धमधलयन पोतचुगाली स्स्पकिहरू, ि िेिै पोतचुगाली-आिारित धक्रयोलहरूको धविासतको 

साि, धवश्वभि गधहिो साांसृ्कधतक, वास्तचकला ि भाधिक प्रभाव छोडेको छ। यो एक उन्नत अिुव्यवथिा ि उच्च 

जीवन स्ति सांग एक धवकधसत देश हो। सांयचक्त िाष्ट्र  सांघ, यचिोपेली सांघ, शेन्जेन िेत्र ि यचिोप काउस्िल (CoE), 

पोर्चुगलको सदस्य पधन NATO, Eurozone, OECD, ि पोतचुगाली भािा देशहरूको समचदायका सांथिापक 

सदस्यहरू मधे्य एक धियो।  

४.२ शिक्षा प्रणालीलाई क री व्यवस्थित गररएको छ ? 

पोतचुगाली धशिा प्रणाली धशिाको धवधभन्न स्तिहरूमा धवभाधजत छ, अधनवायु रूपमा क्रमबद्ध। यो 3 देस्ि 6 

विुको उमेिमा वैकस्िक उपस्थिधत र्क्रको साि पूवु-धवद्यालय धशिामा सचरु हुन्छ। यो आिािभूत धशिाको 

साि जािी छ, जसमा तीन क्रधमक र्क्रहरू समावेश छन्: 

● 4 विुको पधहलो र्क्र (उपस्थिधतको अपेधित उमेि, 6 देस्ि 10 विु सम्म); 

● 2 विुको दोस्रो र्क्र (हाधजिीको अपेधित उमेि, 10 विुदेस्ि 12 विुसम्म), ISCED 1 सँग सम्बस्ित; 

● ि 3 विुको अवधिको साि तेस्रो र्क्र (हाधजिीको अपेधित उमेि, 12 विुदेस्ि 15 विुसम्म), ISCED 2 

सँग सम्बस्ित। 

 



यसपधछ माध्यधमक धशिा, जचन तीन विुको र्क्रसँग मेल िान्छ, (हाधजिीको अपेधित उमेि, 15 देस्ि 18 

विुसम्म), ISCED 3 सँग सम्बस्ित, ि जसमा पाँर् प्रकािका पाठ्यक्रमहरू समावेश छन्: 

● वैज्ञाधनक-मानववादी पाठ्यक्रमहरू 

● व्यावसाधयक पाठ्यक्रमहरू 

● धवशेि कला पाठ्यक्रमहरू 

● आफ्नै योजनाका पाठ्यक्रमहरू (वैज्ञाधनक-प्राधवधिक पाठ्यक्रमहरू) 

● यचवा धशिा ि प्रधशिण पाठ्यक्रमहरू। 

 

ISCED 4 पोस्ट-सेकेन्डिी गैि-तृतीय धशिासँग मेल िान्छ, जबधक ISCED 5 छोटो अवधिको उच्च धशिा 

कायुक्रमसँग मेल िान्छ। उच्च धशिा बोलोग्नाका धसद्धान्तहरू अनचसाि सांिधर्त गरिएको छ ि माध्यधमक धशिा 

सफलतापूवुक पूिा गिेका वा कानचनी रूपमा समान योग्यता भएका धवद्यािीहरूका लाधग लधित छ। 

 

ISCED 6 मा धडग्री प्रोग्रामहरू (वा समकि) ि ISCED 7 मा मास्टि कायुक्रमहरू (वा समकि) समावेश छन्। 

अन्तमा, ISCED 8 मा पीएर्डी कायुक्रमहरू (वा समकि) समावेश छन्। 

 

4.3 अशनवारु् शवद्यालर् उमेर के हो? 

 

पोर्चुगलमा अधनवायु धशिा व्यवथिा छ, हाल अधनवायु धशिा १२ विु वा १८ विुसम्म पचग्छ। 

 

पूवु-धवद्यालय धशिा 5 विुको उमेिदेस्ि अधनवायु छ। यसको सावुभौधमकताले िाज्यको दाधयत्वलाई धप्र-सू्कल 

धशिा नेटवकुको अस्स्तत्वको ग्यािेिी गने धजमे्मवािी धदन्छ जसले यसमा समावेश भएका सबै बालबाधलकाको 

नामाांकनलाई अनचमधत धदन्छ ि यो आवृधत्त पूिा भएको सचधनधित गदुछ। शैधिक भागमा धन:शचल्क आिािमा। 

 

 6 ि 18 बीर्का बालबाधलका ि यचवाहरूलाई धवद्यालय उमेि माधनन्छ, ि धवशेि धशिाको आवश्यकता भएका 

धवद्यािीहरूलाई पधन कभि गरिएको छ। 

यो ध्यान धदनचपछु धक बच्चालाई सावुजधनक धवद्यालय, धनजी ि सहकािी धवद्यालय वा सिम धनकायहरूद्वािा 

मान्यता प्राप्त धशिा ि/वा ताधलम सांथिाहरूमा भनाु गिाउनच अधभभावकको कतुव्य हुन्छ। धवद्यािीको किामा 

उपस्थित हुनच दाधयत्व छ। 



 

 

माध्यधमक धशिा पाठ्यक्रमको धडप्लोमा प्राप्त गिेपधछ वा कच नै पधन र्क्र वा धशिाको स्तिको धडप्लोमा प्राप्त 

गिे पधन, धवद्यािी १८ विु पचगेपधछ अधनवायु धवद्यालय धशिा बन्द हुन्छ। 

 

4.4 मेरो बच्चालाई शवद्यालर्मा दताु गने प्रशिर्ा के हो? 

  

पोर्चुगल गणतन्त्रको सांधविानले पोर्चुगलमा िहेका वा बसोबास गने धवदेशीहरूलाई पोतचुगाली नागरिकको 

समान अधिकाि छ, जसमा धशिाको सन्दभुमा उले्लि गरिएको छ। नाबाधलगहरूको मौधलक अधिकािको 

ग्यािेिी गनचुका सािै, यसले आप्रवासीहरू ि धतनीहरूका परिवािहरूलाई एकीकिणका लाधग सतुहरू 

उपलब्ध गिाउने, सामाधजक एकता प्रवदु्धन गने बािे हो। पोर्चुगलमा बसोबास गने धवदेशी नागरिकका 

छोिाछोिीले पधन सावुभौधमकता ि धन:शचल्क अधनवायु धशिाको सन्दभुमा पोर्चुगलका नागरिकहरू जसै्त 

अधिकाि पाउनेछन्। सांधविानले धवशेि गिी आप्रवासीका बालबाधलकालाई धशिाको अधिकािको प्रास्प्तको 

लाधग िाज्यले पयाुप्त सहयोग सचधनधित गनचुपछु भनी उले्लि गिेको छ। 

 

आफ्नो बच्चा दताु गनु, धसिै धनवासको नधजकको धवद्यालयमा जानचहोस्, यधद तपाईलाई शैधिक सांथिाहरू 

कहाँ फेला पाने िाहा छैन भने, कृपया िप जानकािी प्राप्त गनु आफ्नो नगिपाधलका वा पारिससँग पिामशु 

गनचुहोस्। 

 

4.5 मेरो बच्चालाई शवद्यालर्को लाशग दताु गदाु मैले कच न कागजातहरू प्रस्तचत गनचुपछु? 

- थिायी बसोबासको घोिणा वा धवद्यािीको धनवास प्रमाणीकिण गने थिानीय पेरिस काउस्िलको घोिणा 

- िाहदानी फोटो 

- िाहदानी ि / वा जन्म प्रमाणपत्र 

- मूल देशको दूतावासबाट प्रमाणपत्र वा किन वा घोिणा जसले धवद्यािीले धवद्यालयको समानता (पधहलो 

र्क्रबाट सचरु गिी) https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Equivalencias/2006_portaria_699.pdf  
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