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FAQ 1 - शरणार्थी, शरणार्थी र आप्रवासीहरू बीच के धिन्नता छ? 

"शरणार्थी", "आश्रय खोजे्न" र "आप्रवासी" शब्दहरू ती व्यक्तिहरूलाई वणणन गनण प्रयोग गररन्छ जो 

आफ्नो देश छोडेर सीमा पार गरेका छन्। 

"आप्रवासी" र "शरणार्थी" शब्दहरू प्रायः  एक अकाणको रूपमा प्रयोग गररन्छ तर कानुनी भिन्नता 

िएकाले भतनीहरू बीच फरक पानुण महत्त्वपूणण छ। 

 

शरणार्थी को हो? 

शरणार्थी िनेको आफ्नो देशबाट िागेको व्यक्ति हो भकनिने उनीहरू त्यहााँ गम्भीर मानवअभिकार 

उल्लङ्घन र सतावटको जोक्तखममा छन्। भतनीहरूको सुरक्षा र जीवनको लाभग जोक्तखमहरू यभत ठूलो 

भर्थए भक उनीहरूले आफ्नो देश छोडेर बाभहर सुरक्षा खोज्नुको भवकल्प निएको महसुस गरे भकनिने 

भतनीहरूको आफ्नै सरकारले भतनीहरूलाई ती खतराहरूबाट जोगाउन सकै्दन वा गदैन। 

शरणार्थीहरूलाई अन्तराणभरि य संरक्षणको अभिकार छ। 

शरणार्थी को हो? 

शरणार्थी एक व्यक्ति हो जसले आफ्नो देश छोडेको छ र अको देशमा उत्पीडन र गम्भीर 

मानवअभिकार उल्लङ्घनबाट सुरक्षा खोभजरहेको छ, तर जसलाई कानुनी रूपमा शरणार्थीको 

रूपमा मान्यता भदइएको छैन र उनीहरूको शरण दावीमा भनणणय प्राप्त गनण पक्तखणरहेको छ। । शरण 

खोज्नु मानव अभिकार हो। यसको मतलब सबैलाई शरण खोज्न अको देशमा प्रवेश गनण अनुमभत 

भदनुपछण । 

प्रवासी को हो? 

आप्रवासीको कुनै अन्तराणभरि य स्वीकृत कानुनी पररिाषा छैन। िेरैजसो एजेन्सीहरू र संस्र्थाहरू 

जसै्त, एमे्नस्टी इन्टरनेशनलले आप्रवासीहरूलाई उनीहरूको मूल देश बाभहर बसे्न माभनसहरूको 

रूपमा बुझ्दछ, जो शरणार्थी वा शरणार्थी होइनन्।.   

उदाहरणका लाभग, काम गनण, अध्ययन गनण वा पररवारमा सामेल हुन चाहनेले केही आप्रवासीहरूले 

आफ्नो देश छोड्छन्। अरूले गररबी, राजनीभतक अशाक्तन्त, सामूभहक भहंसा, प्राकृभतक प्रकोप वा 

त्यहााँ अवक्तस्र्थत अन्य गम्भीर पररक्तस्र्थभतहरूको कारण उनीहरूले छोड्नुपछण  जस्तो लाग्छ। 

िेरै माभनसहरू शरणार्थीको कानुनी पररिाषामा भफट हुाँदैनन् तर यभद भतनीहरू घर गए िने खतरामा 

पनण सक्छन्। 



यो बुझ्नु महत्त्वपूणण छ भक आप्रवासीहरू उत्पीडनबाट िाग्न नपाउाँदा, उनीहरू जहााँ गए पभन आफ्नो 

देशमा जुनसुकै क्तस्र्थभत िए तापभन उनीहरू आफ्ना सबै मानवअभिकारहरू सुरभक्षत र सम्मान गने 

हकदार छन्। सरकारले सबै आप्रवासीहरूलाई जाभतवादी र भविेदकारी भहंसा, शोषण र जबरजस्ती 

श्रमबाट जोगाउनु पछण । आप्रवासीहरूलाई कुनै पभन वैि कारण भबना आफ्नो देशमा फकण न वा 

जबरजस्ती भहरासतमा राख्नु हुाँदैन। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAQ 2 - धकन यधत िेरै आप्रवासी, शरणार्थीहरू छन्? 

संसारमा पभहले िन्दा िेरै शरणार्थी छन्। द्वन्द्व, भहंसा, उत्पीडन वा मानवअभिकार उल्लङ्घनका 

कारण कररब २६ लाख माभनस आफ्नो देशबाट िागेका छन्। यो संसारको तेस्रो ठूलो मेगाभसटी 

चीनको सांघाईमा बसोबास गने माभनसको संख्यािन्दा िेरै हो। 

त्यो िन्दा िेरै माभनसहरू - 79.5 भमभलयन - जबरजस्ती उनीहरूको घरबाट भवस्र्थाभपत िएका छन्, 

संयुि रारि  शरणार्थी एजेन्सीको पभछल्लो ररपोटण अनुसार। भवस्र्थापनमा अभघल्लो स्पाइक दोस्रो 

भवश्वयुद्ध पभछ िएको भर्थयो जब 60 भमभलयन माभनसहरू घरबारभवहीन िए। आजका 

भवस्र्थाभपतहरूमा शरण खोजे्न ४.२ भमभलयन माभनसहरू - शरणार्थी क्तस्र्थभत - र भहंसा, अक्तस्र्थरता वा 

प्राकृभतक प्रकोपका कारण आफ्नै देशभित्र भवस्र्थाभपत िएका ४५.७ भमभलयन माभनसहरू समावेश 

छन्। 

प्रते्यक वषण, संयुि रारि  संघ र भवश्विरका माभनसहरूले जुन 20 लाई भवश्व शरणार्थी भदवसमा 

शरणार्थीहरूको दुदणशालाई मान्यता भदन्छ। 

भसररयाली गृहयुद्धले आिुभनक समयमा सबैिन्दा ठूलो शरणार्थी संकट भनम्त्त्याएको छ। िेनेजुएलाको 

आभर्थणक पतनले ठूलो भवस्र्थापन पभन भनम्त्त्याएको छ। दभक्षण सुडान, म्यानमार र प्रजाताक्तिक गणति 

कंगोमा द्वन्द्वले भवगत केही वषणहरूमा लाख  ंमाभनसहरूलाई पलायन गरेको छ। अफगाभनस्तान र 

सोमाभलयाबाट शरणार्थी भवस्र्थापन दशक  ंअभघको हो, र मानवीय आवश्यकताहरू जारी छन्। 



यहााँ तलका केही अन्य देशहरू छन् जहााँ जनताहरू आन्तररक रूपमा भवस्र्थाभपत िएका छन् वा 

भहंसाबाट िागेका छन्: 

● राक - लगिग 2.4 भमभलयन इराकीहरू भवस्र्थाभपत िएका छन्। इराकले २५०,००० 

भसररयाली शरणार्थीहरूलाई पभन होस्ट गदणछ। 

● मध्य अभिकी गणति - मध्य अभिकी गणतिमा भहंसाबाट कररब 593,000 माभनसहरू 

िागेका छन्, र लगिग 600,000 माभनसहरू देश भित्र भवस्र्थाभपत िएका छन्। 

● मध्य अमेररका - भवगत पााँच वषणमा भहंसाबाट िागे्नको संख्या दश गुणा बढेको छ। ग्वाटेमाला, 

होनु्डरस र एल साल्भाडोरले त्यो समयसीमा भित्र आपराभिक समूहहरूबाट भहंसामा स्पाइक 

देखेका छन्। 

 

 

 

FAQ 3 - के शरणार्थीहरूको धवशेष हैधसयत छ? उनीहरुको कानुनी सुरक्षा के 

छ ? 

कानुनी हैभसयत अनुसार माभनसहरूसाँग िएका अभिकारहरू उले्लखनीय रूपमा भिन्न हुन्छन्। 

शरणार्थी क्तस्र्थभत प्राप्त गनुण सामान्यतया एक व्यक्तिगत प्रभिया हो र देश र शरणार्थीको भवभशर 

अवस्र्थाको आिारमा िेरै मभहना वा लामो समय लाग्न सक्छ। जबभक शरणार्थी क्तस्र्थभत अभिकारको 

एक भवसृ्तत दायरा संग आउाँछ र अक्सर अभतररि समर्थणन उपायहरु (िाषा पाठ्यिम सभहत), दताण 

शरण खोजे्नहरु वा अझै सम्म आफ्नो शरण आवेदन पेश नगरेका व्यक्तिहरु प्रभतबन्धहरु को अिीनमा 

हुन सक्छ: 



  रररररररर रररररररर रररररर ररररर रररर 

  ररररररररर रर ररररररर ररररर रररररर रररर रररररर 

  ररर रररर ररररररर 

तर, कानुनी हैभसयत जस्तोसुकै िए पभन बालबाभलकाको लाभग आवास, खाना, स्वास्थ्य सेवा र भशक्षा 

जस्ता आिारिूत अभिकारहरू सबैले पाउनेछन्। 

राज्यहरूले शताब्दीय देंक्तख उत्पीडनबाट िागेका व्यक्ति र समूहहरूलाई सुरक्षा प्रदान गदै आएका 

छन्; यद्यभप, आिुभनक शरणार्थी शासन िेरै हदसम्म बीस  ं शताब्दीको दोस्रो िागको उपज हो। 

अन्तराणभरि य मानवअभिकार कानून जसै्त, आिुभनक शरणार्थी कानूनको उत्पभि दोस्रो भवश्वयुद्ध र 

यसअभघका अन्तरयुद्धका वषणहरूको शरणार्थी संकटपभछ िएको हो। मानव अभिकारको भवश्वव्यापी 

घोषणापत्र (UDHR) को िारा 14(1), जुन 1948 मा अपनाईएको भर्थयो, ले अन्य देशहरूमा शरण खोजे्न 

र उपिोग गने अभिकारको ग्यारेन्टी गदणछ। पभछल्ला के्षत्रीय मानवअभिकार उपकरणहरूले यस 

अभिकारको बारेमा भवसृ्तत रूपमा व्याख्या गरेका छन्, "राज्यको कानून र अन्तराणभरि य महासक्तन्धहरू 

बमोभजम, मानव अभिकारसम्बन्धी अमेररकी महासक्तन्ध, कला अनुसार भवदेशी िूभममा शरण खोजे्न र 

प्रदान गने अभिकार" लाई ग्यारेन्टी गदै। २२(७); अभिकी [बन्जुल] मानव र जनअभिकारमा बडापत्र, 

कला। १२(३)। 

 

शरणार्थी कानूनमा भनयिण गने अन्तराणभरि य महासक्तन्ध िनेको शरणार्थीको क्तस्र्थभतसाँग सम्बक्तन्धत 

1951 महासक्तन्ध (1951 महासक्तन्ध) र शरणार्थीहरूको क्तस्र्थभतसाँग सम्बक्तन्धत यसको 1967 ऐक्तिक 

प्रोटोकल (1967 ऐक्तिक प्रोटोकल) हो। सन् १९५१ को महासक्तन्धले शरणार्थीको पररिाषाका सारै्थ 

गैर-ररफु्यलमेन्टको भसद्धान्त र शरणार्थी दजाण भदइएकाहरूलाई प्रदान गने अभिकारहरू स्र्थाभपत 

गदणछ। यद्यभप 1951 महासक्तन्ध पररिाषा प्रमुख पररिाषा रहन्छ, के्षत्रीय मानव अभिकार सक्तन्धहरूले 

पभछदेक्तख 1951 महासक्तन्धले समेभटएको भवस्र्थापन संकटको प्रभतभियामा शरणार्थीको पररिाषा 

पररमाजणन गरेको छ। 

1951 महासक्तन्धले एक व्यक्तिले शरणार्थीको पररिाषा पूरा गछण  भक गदैन िनेर राज्य पक्षहरूले 

कसरी भनिाणरण गने िनेर पररिाभषत गदैन। यसको सट्टा, शरण प्रभियाको स्र्थापना र शरणार्थी क्तस्र्थभत 

भनिाणरण प्रते्यक राज्य पक्षलाई भवकास गनण छोभडएको छ। यसले भवभिन्न राज्यहरू बीच 

असमानताहरू भनम्त्त्याएको छ भकनिने सरकारहरूले भतनीहरूको भवभिन्न स्रोतहरू, राभरि य सुरक्षा 

सरोकारहरू, र जबरजस्ती बसाइाँसराइ आन्दोलनहरूको इभतहासमा आिाररत शरण कानूनहरू 

बनाउाँछन्। राभरि य र के्षत्रीय स्तरहरूमा भिन्नताहरू िए तापभन, आिुभनक शरणार्थी शासनको मुख्य 

लक्ष्य िनेको आफ्नो घर छोडेर िाग्न बाध्य िएका व्यक्तिहरूलाई सुरक्षा प्रदान गनुण हो भकनिने 

भतनीहरूका देशहरू भतनीहरूको सुरक्षा गनण इिुक छैनन् वा असमर्थण छन्। 

कानूनी सुरक्षा 

शरणार्थीहरूसाँग सम्बक्तन्धत अन्तराणभरि य र के्षत्रीय उपकरणहरू समावेश छन्: 

▪ 1951 शरणार्थीहरूको क्तस्र्थभत सम्बन्धी महासक्तन्ध 
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▪ 1967 शरणार्थीहरूको क्तस्र्थभतसाँग सम्बक्तन्धत वैकक्तल्पक प्रोटोकल 

▪ मानव अभिकारको भवश्वव्यापी घोषणापत्र 

▪ मानव अभिकार र कतणव्यहरूमा अमेररकी घोषणा 

▪ मानव अभिकार मा अमेररकी महासक्तन्ध 

▪ शरणार्थी सम्बन्धी काटाणजेना घोषणा, मध्य अमेररका, मेक्तक्सको र पनामामा शरणार्थीहरूको 

अन्तराणभरि य संरक्षणमा कोलोक्तियम (काटाणजेना घोषणा) 

▪ अभिकी [बञ्जुल] मानव र जनअभिकारको बडापत्र 

▪ अभिकामा शरणार्थी समस्याका भवभशर पक्षहरूलाई भनयिण गने OAU कन्वेंशन 

▪ मानव अभिकार मा अरब चाटणर 

▪ इस्लाम मा मानव अभिकार मा कायरो घोषणा 

▪ मानव अभिकार मा युरोपेली महासक्तन्ध 

▪ काउक्तन्सल भनयमन EC No 343/2003 18 फेबु्रअरी 2003 को सदस्य रारि हरू मधे्य कुनै एकमा 

तेस्रो देशको नागररकद्वारा दताण गररएको शरण आवेदन जााँच गनण भजमे्मवार सदस्य राज्यलाई 

भनिाणरण गने मापदण्ड र संयिहरू स्र्थापना गदै। 

▪ काउक्तन्सल भनदेशन 2004/83/EC 29 अभप्रल 2004 को तेस्रो देशका नागररकहरू वा 

राज्यभवहीन व्यक्तिहरूको शरणार्थीको रूपमा वा अन्यर्था अन्तराणभरि य सुरक्षा चाभहने 

व्यक्तिहरूको रूपमा योग्यता र क्तस्र्थभतको लाभग नू्यनतम मापदण्डहरू र प्रदान गररएको 

संरक्षणको सामग्री। 

▪ यातना र अन्य िूर, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहार वा सजाय भवरुद्धको महासक्तन्ध 

▪ अभिकामा आन्तररक रूपमा भवस्र्थाभपत व्यक्तिहरूको संरक्षण र सहायताको लाभग अभिकी 

संघ महासक्तन्ध 

▪ बाल अभिकार सम्बन्धी महासक्तन्ध 

 

 
 

http://www.unhcr.org/en-us/protection/basic/3b66c2aa10/convention-protocol-relating-status-refugees.html
http://www.unhcr.org/en-us/protection/basic/3b66c2aa10/convention-protocol-relating-status-refugees.html
http://www.un.org/en/documents/udhr/index.shtml#a14
http://www.cidh.org/Basicos/English/Basic2.American%20Declaration.htm
http://www.oas.org/en/iachr/mandate/Basics/convention.asp
http://www.unhcr.org/refworld/docid/3ae6b36ec.html
http://www.unhcr.org/refworld/docid/3ae6b36ec.html
http://www.unhcr.org/refworld/docid/3ae6b36ec.html
http://www.unhcr.org/refworld/docid/3ae6b36ec.html
https://www.achpr.org/legalinstruments/detail?id=49
http://www.unhcr.org/45dc1a682.html
http://www1.umn.edu/humanrts/instree/loas2005.html
http://www1.umn.edu/humanrts/instree/cairodeclaration.html
http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_ENG.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2003:050:0001:0010:EN:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2003:050:0001:0010:EN:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2003:050:0001:0010:EN:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2003:050:0001:0010:EN:PDF
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004L0083&from=en
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004L0083&from=en
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004L0083&from=en
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004L0083&from=en
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004L0083&from=en
http://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/CAT.aspx
https://au.int/en/treaties/african-union-convention-protection-and-assistance-internally-displaced-persons-africa
https://au.int/en/treaties/african-union-convention-protection-and-assistance-internally-displaced-persons-africa
https://au.int/en/treaties/african-union-convention-protection-and-assistance-internally-displaced-persons-africa
http://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/crc.aspx


FAQ 4 - कुन संस्र्थाहरूले आप्रवासी / शरणार्थीहरूलाई समर्थथन गनथ सक्छन्? 

स िाग्यवश, शरणार्थीहरूको िलाई िेरै दयालु संस्र्थाहरूको लाभग महत्त्वपूणण मुद्दा हो। 

शरणार्थीहरूलाई मद्दत गने संस्र्थाहरूको यो सूची अपूणण छ िने्न तथ्यमा हामीले ठूलो जोड भदइरहेका 

छ ।ं कृपया ध्यान भदनुहोस् भक हामीले यहााँ उले्लख नगररएका अन्य गैरसरकारी संस्र्थाहरूले गरेको 

कामको महत्त्व बुझ्दछ ।ं  

1. सूयोदय संयुक्त राज्य अमेररका 

शरणार्थीहरूलाई मद्दत गने संस्र्थाहरू मधे्य एक 2011 मा भसररयाली-अमेररकी पेशेवरहरूको 

समूहद्वारा स्र्थापना गररएको हो, सनराइज-यूएसए अब संयुि राज्य अमेररकाको एक अग्रणी 

एनजीओ हो जुन भसररया भित्र र भछमेकी देशहरूमा भसररयालीहरूलाई मानवीय सहायता 

प्रदान गनणमा केक्तित छ। 

2. करम फाउने्डसन 

यो भसररयाको लाभग राम्रो िभवष्य भनमाणण गने भमशनमा रहेको गैर-लािकारी संस्र्था हो। 

भसररयाली शरणार्थी युवाहरूको लाभग नवीन भशक्षा कायणिमहरू भवकास गरेर, भसररयाली 

पररवारहरूलाई स्माटण सहायता भवतरण गनुणहोस्, र भसररयालीहरूका लाभग भसररयालीहरूले 

सुरु गरेका भदगो भवकास पररयोजनाहरू कोष गनुणहोस्। 

3. इस्लाधमक राहत 

एक स्वति आस्र्थामा आिाररत मानवीय र भवकास संस्र्थाको रूपमा, इस्लाभमक राहतले 32 

वषणदेक्तख मानवताको सेवा गदै आएको छ। भवश्विरका ४० िन्दा बढी देशहरूमा सभिय 

उपक्तस्र्थभतको सार्थ, भतनीहरू िेरै शरणार्थीहरू सभहत गररबीमा बााँभचरहेका तीन अरब 

माभनसहरूका लाभग संसारलाई अझ राम्रो र राम्रो ठाउाँ  बनाउन प्रयास गछण न्। 

4. अमल ओ सलाम पररयोजना 

भतनीहरूको नामको अर्थण पररयोजना आशा र शाक्तन्त हो। भतनीहरू शरणार्थीहरू सभहत 

भसररयाका बालबाभलकाहरूलाई आफ्नो देशको पुनभनणमाणण र शाक्तन्तको लाभग काम गनण 

सशक्तिकरण गनण समभपणत तल्लो तहको संस्र्था हुन्। 

5.  शरणार्थी अन्तराथधरि य 

भतनीहरू भवस्र्थाभपत व्यक्तिहरूको लाभग जीवन बचाउने सुरक्षा र सहयोगको वकालत गछण न् र 

भवस्र्थापन संकटको समािानलाई बढावा भदन्छन्। भतनीहरूले वास्तभवक समस्याहरूमा प्रकाश 

पाछण न् र उच्च स्तरमा नीभत भनमाणताहरूलाई भसफाररसहरू बनाउाँछन् जसले आवश्यकतामा 

परेकाहरूलाई प्रभतभियालाई आकार भदन मद्दत गदणछ। 

6. UNHCR 

65 वषण िन्दा बढीको लाभग संयुि रारि  शरणार्थीहरूलाई मद्दत गने संस्र्थाहरू मधे्य एक हो। 

शरणार्थीका लाभग संयुि रारि सङ्घीय उच्चायुि (UNHCR) ले भवश्विरका शरणार्थीहरूको 

अभिकार र कल्याणको संरक्षण गदै आएको छ। 

7. IRC 

अन्तराणभरि य उद्धार सभमभतले द्वन्द्व र प्रकोपले चकनाचूर िएका माभनसहरूलाई बााँच्न, पुन: प्राक्तप्त 

गनण र आफ्नो िभवष्यको भनयिण प्राप्त गनण मद्दत गछण । 

http://www.karamfoundation.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn2
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn2
http://www.islamic-relief.org/
http://www.islamic-relief.org/
http://www.islamic-relief.org/
http://projectamalousalam.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn4
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn4
http://www.refugeesinternational.org/
http://www.refugeesinternational.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn5
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn5
http://www.unhcr.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn6
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn6
https://www.rescue.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn7
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn7


8. ORAM 

ORAM को भमशन अन्तराणभरि य समुदायलाई असािारण रूपमा कमजोर शरणार्थी र 

शरणार्थीहरूको सुरक्षा गनण सक्षम पानुण हो। यस उदे्दश्यका लाभग, भतनीहरू भवश्विरका शरणार्थी 

पेशेवरहरूका लाभग नवीन उपकरणहरू, अत्यािुभनक अनुसन्धान र अनुिवमा आिाररत 

मूल्याङ्कन कायणिमहरू प्रदान गनण समभपणत छन्। 

9. धवश्व राहत 

यस भवश्वासमा आिाररत संस्र्थाको भमशन िनेको शरणार्थीहरू जस्ता सबैिन्दा कमजोर सेवा 

गनण स्र्थानीय चचणलाई सशि बनाउनु हो। 

10. शरणार्थी एक 

भतनीहरूले सुरक्षा, मयाणदा र आत्मभनिणरताको नयााँ जीवन भनमाणण गनण युद्ध, आतंक र 

सतावटबाट िागेका शरणार्थीहरूको लाभग अवसर भसजणना गछण न्। 

11. HIAS 

भतनीहरूले सबैिन्दा कमजोर शरणार्थीहरूको सुरक्षा गछण न्, उनीहरूलाई नयााँ जीवन भनमाणण 

गनण र सुरक्षा र स्वतितामा उनीहरूको पररवारसाँग पुनभमणलन गनण मद्दत गछण न्। अको लक्ष्य 

िनेको शरणार्थीहरूको संरक्षणको लाभग वकालत गनुण र भवस्र्थाभपत माभनसहरूलाई उनीहरूले 

योग्य सम्मानका सार्थ व्यवहार गररन्छ िनी सुभनभित गनुण हो। 

12. सेि द धचल्ड्ि ेन 

सेि द भचल्ड्ि ेनले बाल्यकालमा लगानी गछण  - हरेक भदन, संकटको समयमा र हाम्रो िभवष्यको 

लाभग। संयुि राज्य अमेररका र भवश्विरर, भतनीहरूले बच्चाहरूलाई स्वस्र्थ सुरुवात, भसके्न 

अवसर र हाभनबाट सुरक्षा भदन्छन्। 

13. ASSAF 

ASSAF इजरायलमा शरणार्थी र शरणार्थीहरूलाई सहायता गनण 2007 मा स्र्थापना िएको भर्थयो। 

भहबू्रमा, ASSAF को संभक्षप्त शब्द शरणार्थीहरूको लाभग सहायता संगठन हो। भतनीहरूको 

लक्ष्य राज्य अभिकारीहरूसाँगको उनीहरूको मुठिेडमा शरणार्थीहरूको अभिकारलाई बढावा 

भदनु हो। 

14. Vluchtelingen Werk 

यो शरणार्थीहरूलाई मद्दत गने डच संस्र्थाहरू मधे्य एक हो। VluchtelingenWerk Nederland 

ले नेदरल्यान्डमा शरणार्थी र शरणार्थीहरूको भहत हेछण , उनीहरू देशमा प्रवेश गरेको क्षणदेक्तख 

उनीहरू डच समाजमा पूणण रूपमा एकीकृत निएसम्म। 

15. हेरचाह 

भतनीहरू जीवन बचाउन र गररबी अन्त्य गनण समभपणत भवश्वव्यापी आन्दोलन भित्र भवश्वव्यापी नेता 

हुन्। 

16. सीमा धबना डाक्टरहरू (Medecins Sans Frontieres) 

भतनीहरूको लक्ष्य संसारिरका माभनसहरूलाई मद्दत गनुण हो जहााँ आवश्यकता सबैिन्दा ठूलो 

छ, द्वन्द्व, महामारी, प्रकोप, वा स्वास्थ्य सेवाबाट बभहष्कारबाट प्रिाभवत माभनसहरूलाई 

आपतकालीन भचभकत्सा सहायता प्रदान गने। 

http://oramrefugee.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn8
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn8
http://www.worldrelief.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn9
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn9
http://www.refugeeone.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn10
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn10
http://www.hias.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn11
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn11
http://www.savethechildren.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn12
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn12
http://assaf.org.il/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn13
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn13
http://www.vluchtelingenwerk.nl/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn14
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn14
http://www.care-international.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn15
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn15
http://www.doctorswithoutborders.org/
http://www.doctorswithoutborders.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn16
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn16


17. धवश्व दशथन 

यो भवश्वासमा आिाररत संस्र्थाले गररबी र अन्यायका कारणहरूलाई सम्बोिन गरेर उनीहरूको 

पूणण क्षमतामा पुग्न बालबाभलका, पररवार र उनीहरूका समुदायहरूसाँग साझेदारी गदणछ। 

18. धवश्व मद्दत 

भतनीहरू एक ईसाई मानवीय संस्र्था हुन् जसले संसारिरका गरीब समुदायहरूमा 

माभनसहरूको ि भतक र आध्याक्तत्मक आवश्यकताहरू सेवा गनण प्रभतबद्ध छन्। 

19. धवश्वव्यापी धचन्ता 

भवश्वका गररब देशहरूमा गररबी र पीडाको सामना गनण समभपणत अन्तराणभरि य मानवीय संस्र्था। 

20. मसी कोर्प्थ 

राम्रो संसार सम्भव छ िने्न भवश्वासद्वारा संचाभलत एक अग्रणी भवश्वव्यापी संगठन। प्रकोपमा, 

कभठनाइमा, संसारका 40 िन्दा बढी देशहरूमा, भतनीहरूले साहसी समािानहरू कायणमा 

ल्याउन साझेदार हुन्छन् - माभनसहरूलाई प्रभतकूलतामाभर्थ भवजय प्राप्त गनण र भित्रबाट बभलयो 

समुदायहरू भनमाणण गनण मद्दत गदणछ। अभहले, र िभवष्यको लाभग। 

21. जकात फाउने्डसन अफ अमेररका 

एक अन्तराणभरि य परोपकारी संस्र्था जसले उदार र हेरचाह गने माभनसहरूलाई आवश्यक 

परेकाहरूलाई पुग्न मद्दत गदणछ। भतनीहरूको लक्ष्य तत्काल आवश्यकताहरू सम्बोिन गनुण र 

भवशेषाभिकार प्राप्त मुक्तस्लमहरूको जकात र सदका डलर र अन्य उदार दाताहरूको 

समर्थणनको सार्थ भवश्विरका गररब माभनसहरूको आत्मभनिणरता सुभनभित गनुण हो। 

22. जीवन 

लाइफ फर ररभलफ एण्ड डेिलपमेन्ट िनेको सन् १९९१ मा खाडी युद्धको पररणाम स्वरूप 

इराकमा उत्पन्न िएको मानवीय संकटको प्रभतभियामा सम्बक्तन्धत अरब अमेररकी पेशेवरहरूले 

सन् १९९२ मा स्र्थापना गरेको गैर-लािकारी मानवीय परोपकारी संस्र्था हो। 

23. अन्तराथधरि य मेधडकल कोर्प्थ 

भतनीहरूले जभहले पभन, जुनसुकै बेला, जुनसुकै अवस्र्थामा, जीवन बचाउने स्वास्थ्य सेवा र 

स्वास्थ्य हेरचाह-सम्बक्तन्धत आपतकालीन सेवाहरू - प्राय: घण्टा भित्र उपलब्ध गराइ 

अत्यावश्यक आवश्यकता िएकाहरूलाई मद्दत गछण न्। 

 

http://www.worldvision.org/
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https://worldhelp.net/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn18
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn18
https://www.concern.net/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn19
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn19
https://www.mercycorps.org/
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https://internationalmedicalcorps.org/
https://www.raptim.org/organizations-that-help-refugees/#_ftn23
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FAQ 5 - के प्रवासी र शरणार्थीहरूले स्र्थानीय माभनसहरूबाट रोजगारी खोस्छन्? 

 

ओईसीडीका अनुसार भवगत १० वषणमा संयुि राज्य अमेररकामा ४७% र युरोपमा ७०% श्रमशक्ति 

बढेको छ। आप्रवासीहरूले प्राय: अरूले गनण वा भलन कम इिुक कामहरू भलन्छन्, र रोजगार 

बजारमा खाली ठाउाँहरू िनण मद्दत गनण सक्छन्। िेरैजसो भवकभसत देशहरूमा आवश्यक पने सबै 

तहमा सीपहरू उपलब्ध गराएर उनीहरूसाँग प्रभतस्पिाण गनुणिन्दा स्र्थानीय श्रमशक्तिलाई पूरक 

बनाउन सभकन्छ। अक्तन्तम तर होइन, प्रवासी उद्यमीहरूले रोजगारी भसजणना गनण मद्दत गछण न्! 

बेरोजगारी एक ठूलो समस्या हो जुन आप्रवासी र शरणार्थीहरूको आगमन बाहेक अवक्तस्र्थत छ तर 

संरचनात्मक समस्याहरू र आभर्थणक नीभतहरूबाट ध्यान हटाउन केही राजनीभतज्ञहरूलाई 

आप्रवासीहरू/शरणार्थीहरूलाई दोष भदन सभजलो छ। तर रोजगारी होस् वा बेरोजगार, राज्यहरूको 

दाभयत्व हुन्छ - अन्तराणभरि य मानव अभिकार र शरणार्थी कानून अन्तगणत - आप्रवासी (भनयभमत वा 

अभनयभमत) र शरणार्थीहरूको अभिकारको रक्षा गनण। 

 

 

 


